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Das sind gute & schlechte Nachbarn im
Gemüsebeet



Viele Pflanzen kommen in Mischkultur gut miteinander aus. Es gibt jedoch
Ausnahmen. Beispielsweise ist es ungünstig, Pflanzen der gleichen
Pflanzenfamilie nebeneinander oder auch nacheinander auf der gleichen Stelle
anzubauen. Die folgende Tabelle hilft dir, die guten und die schlechten Nachbarn
für deine Gartenpflanzen herauszufinden.

Gute Nachbarn & 
schlechte Nachbarn im Garten
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Pflanzenfamilie
inkl. Anbaupause* 

zugehörige
Pflanzen

(ungünstige
Beetnachbarn)

weitere schlechte
Nachbar-Pflanze Gute Nachbarn

Kohlarten

Kreuzblütler 4-6 Jahre

Radieschen,
Rettich, Kohlrabi,

alle Kohlarten,
Meerrettich,

Kohlrübe, Senf,
Asiasalat

Erdbeeren, Senf,
Knoblauch,
Zwiebeln

Beifuß, Bohnen, Dill,
Endivien, Erbsen,

Kamille, Kartoffeln,
Kopfsalat, Koriander,

Kümmel, Lauch,
Mangold, Pfefferminze,
Pflücksalat, Rote Bete,

Sellerie, Spinat,
Tomaten

Kohlrabi  

Bohnen, Erbsen,
Kartoffeln, Kopfsalat,
Lauch, Radieschen,

Rote Beete,
Schwarzwurzeln,
Sellerie, Spargel,
Spargel, Spinat,

Tomaten

Meerrettich   Kartoffeln, Obstbäume

Radieschen Gurken

Bohnen, Erbsen,
Kapuzinerkresse,

Kohlarten, Kohlrabi,
Kopfsalat, Kresse,
Mangold, Möhren,
Spinat, Tomaten

Fenchel

Doldenblütler 3-4
Jahre

Möhre, Sellerie,
Fenchel, Pastinake

Petersilie, Dill

Bohnen, Kümmel,
Tomaten

Endivien, Erbsen,
Feldsalat, Gurken,

Kopfsalat, Pflücksalat,
Salbei, Zichoriensalate

Möhre (Karotte)

Pastinake
Petersilie, Dill

Dill, Erbsen, Knoblauch,
Lauch, Mangold,

Radieschen, Rettich,
Rosmarin, Salbei,

Schnittlauch,
Schnittsalat,

Schwarzwurzeln,
Tomaten,

Zichoriensalate,
Zwiebeln

Sellerie Kartoffeln,
Kopfsalat, Mais

Buschbohnen, Gurken,
Kamille, Kohlarten,

besonders Blumenkohl,
Kohlrabi, Lauch,

Tomaten
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Pflanzenfamilie
inkl. Anbaupause* 

zugehörige
Pflanzen

(ungünstige
Beetnachbarn)

weitere schlechte
Nachbar-Pflanze Gute Nachbarn

Buschbohnen
Schmetterlingsblütler

4-6 Jahre
*Anbaupause gilt pro

Art, nicht für die
Familie!

Erbse, Bohne, Klee,
Luzerne, Dicke

Bohne,
Feuerbohne,
Sojabohne

Fenchel, Knoblauch,
Lauch, Tomaten,

Zwiebeln

Bohnenkraut, Erdbeeren,
Gurken, Kartoffeln,

Kohlarten, Kohlrabi,
Kopfsalat. Pflücksalat,

Rote Bete, Sellerie,
Tomaten

Erbsen
Kartoffeln

Knoblauch, Lauch,
Tomaten, Zwiebeln

Dill, Fenchel, Gurken,
Kohlarten, Kohlrabi,

Kopfsalat, Mais, Möhren,
Radieschen, Zucchini

Knoblauch

Liliengewächse 4-5
Jahre

Zwiebel, Lauch,
Knoblauch, Spargel,

Schalotten

Erbsen, Kohlarten,
Stangenbohnen

Erdbeeren, Gurken,
Himbeeren, Möhren,

Obstbäume, Rosen, Rote
Beete, Tomaten, Tulpen

Lauch Bohnen, Erbsen,
Rote Beete

Endivien, Erdbeeren,
Kamille, Kohlarten,
Kohlrabi, Kopfsalat,

Möhren,
Schwarzwurzeln, Sellerie,

Tomaten

Spargel  
Gurken, Kopfsalat,

Petersilie, Pflücksalat,
Tomaten

Zwiebel Bohnen, Erbsen,
Kohlarten

Bohnenkraut, Dill,
Erdbeeren, Gurken,
Kamille, Kopfsalat,

Möhren, Rote Beete,
Schwarzwurzeln,
Zichoriensalate
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Pflanzenfamilie
inkl. Anbaupause* 

zugehörige
Pflanzen

(ungünstige
Beetnachbarn)

weitere schlechte
Nachbar-Pflanze Gute Nachbarn

Mangold

Gänsefußgewächse 3
Jahre

Spinat, Rote Beete,
Mangold,

Futterrübe,
Steckrübe,
Zuckerrübe

 
Buschbohnen, Kohlarten,

Möhren, Radieschen,
Rettich

Rote Beete Kartoffeln, Lauch,
Mais

Buschbohnen, Dill,
Gurke, Knoblauch,

Kohlarten, Kohlrabi,
Koriander, Kümmel,

Pflücksalat, Zucchini,
Zwiebeln

Spinat  

Erdbeeren, Kartoffeln,
Kohlarten, Kohlrabi,
Radieschen, Rettich,

Sellerie, Stangenbohnen,
Tomaten

Endivien

Korbblütler 3 Jahre

Artischocke,
Schwarzwurzeln,

Haferwurzel,
Gartensalat,

Endivien, Chicorée,
Zuckerhut,
Radicchio

  Fenchel, Kohlarten,
Lauch, Stangenbohnen

Kopfsalat Petersilie, Sellerie

Bohnen, Dill, Erbsen,
Erdbeeren, Fenchel,

Gurken, Kerbel,
Kohlarten, Kohlrabi,
Kresse, Lauch, Mais,

Möhren, Pfefferminze,
Radieschen, Rote Beete,
Schwarzwurzeln, Spargel,

Tomaten,
Zichoriensalate,

Zwiebeln

Pflücksalat /
Schnittsalat  

Dill, Fenchel, Kohlarten,
Radieschen, Rettich,

Rote Beete ,
Schwarzwurzeln, Spargel,

Tomaten

Schwarzwurzeln   Kohlrabi, Kopfsalat,
Lauch, Pflücksalat

Sonnenblume Kartoffeln Gurken

Zichoriensalate
Fenchel, Kopfsalat,

Möhren, Stangenbohnen,
Tomaten
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Pflanzenfamilie
inkl. Anbaupause* 

zugehörige
Pflanzen

(ungünstige
Beetnachbarn)

weitere schlechte
Nachbar-Pflanze Gute Nachbarn

Kartoffel

Nachtschattengewäch
se 4 - 5 Jahre

Tomate, Paprika,
Chili, Aubergine,

Kartoffel

Erbsen, Kürbis, Rote
Beete, Sellerie,
Sonnenblumen

Dicke Bohnen, Kamille,
Kapuzinerkresse,

Kohlarten, Kohlrabi,
Kümmel, Mais,
Meerrettich,

Pfefferminze, Spinat,
Tagetes

Tomaten Fenchel, Erbsen

Buschbohnen,
Kapuzinerkresse,

Knoblauch, Kohlarten,
Kohlrabi, Kopfsalat,

Lauch, Mais, Möhren,
Petersilie, Pflücksalat,
Radieschen, Rettich,
Rote Beere, Sellerie,

Spinat, Zichoriensalate

Gurken

Kürbisgewächse 3-4
Jahre

Gurke, Kürbis,
Melone, Zucchini

Radieschen,
Tomaten

Bohnen, Dill, Erbsen,
Fenchel, Kohl, Kopfsalat,

Koriander, Kümmel,
Lauch, Mais, Rote Beete,

Sellerie, Zwiebeln

Zucchini  
Kapuzinerkresse,
Stangenbohnen,

Zwiebeln

Feldsalat Baldriangewächse 4
Jahre

Baldrian, Feldsalat,
Wilde Karde

Bohnen, Erbsen
Kopfsalat

Erdbeeren, Fenchel,
Kohlgewächse, Kohlrabi,

Lauch, Zwiebeln

Mais Gräser 3- 4 Jahre
Getreide:

Zuckermais,
Roggen, Hirse

Rote Beete, Sellerie,
Tomaten, Zucchini

Bohnen, Gurken,
Kartoffeln, Kopfsalat,

Kürbis, Melonen

Süßkartoffel Windengewächse 3
Jahre Süßkartoffel

Gurke, Kartoffeln,
Kürbis, Kohlarten,
Kopfsalat, Möhren,

Zwiebeln

Bohnen, Mais, Paprika,
Tagetes, Tomate
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Pflanzenfamilie
inkl. Anbaupause* 

zugehörige
Pflanzen

(ungünstige
Beetnachbarn)

weitere schlechte
Nachbar-Pflanze Gute Nachbarn

Erdbeeren Rosengewächs   Kohlarten

Borretsch, Buschbohnen,
Knoblauch, Kopfsalat,

Lauch, Radieschen,
Schnittlauch, Spinat,

Zwiebeln

*Die Anbaupause besagt, wie viele Jahre du im gleichen Beet keine Pflanzen der
gleichen Pflanzenfamilie anbauen solltest.
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