/

ged Frucht

" . Samen
Blatter Bldten Wurzeln Der Sammelkalender umfass& die

Vegetationsphasen unserer haufigsten
% Bei diesen Pftanzen sind nur die jungen heimischen Wildirauter fir kulinarische

Blatter genieBbar Al 4 &
** Diese Pflanze ist nur vor der Bliite genieBbar LZwecke un fu.\‘ Le gesuhcei ’Zrhahruhg,
nicht zu Heilzwecken,

* %% Diese Pflanze ist nicht fir Allergiker geeignet

< % S Ol 01 02

Acker- e b e b el e el Brombeere
Schachtelhalm

Ackerwinde —— ’ Brunnenkresse

Acker-Witwenblume _ == ; KMt _ Dost

Ampfer - o e Echtes Labkraut
Sauerampfer *

Ampfer Krauser * - : Ehrenpreis-
Persischer

Ampfer Rémischer * S ; Eisenkraut
Gewohnliches

Bach Ehrenpreis ’ . " - — g »| Engelwurz

Baldrian i oo Franzosenkraut

Bérlauch . ik Frauenmantel

Bibernelle e ‘ . e Fichtenspitzen

Birke , Ganseblimchen

Breitwegerich e . n . Gansefingerkraut

Brennnessel junge - S W0 ' GansefuB
bzw.Samen

Copyright: Karin Weitzel Fa.Wildkrauterreich




SAMMELKALENDER  SEITE 2
R RCRRRRRRRRRRRRNRNNN—N=——————,

OFE- SVl 01 02 03 04 05 12 ECAEE-S Al 01 02 03 112

\e
Giersch - ] Schafgarbe I

Goldrute ) _ . ; Schabockskraut **

Gundermann I ) N ) Sauerklee *

Hopfen o . Spitzwegerich

Kapuzinerkresse " s ; « : Taubnessel

Knoblauchsrauke e 4 = = Thymian

Kohldistel 2 2 i : Vogelmiere

Walderdbeere

Léwenzahn

Waldhimbeere

Luzerne

Waldmeister

Wegwarte

Meerrettich

WeiB3dorn

Wiesen Labkraut

Wiesen Klee

Nelkenwurz

Wiesen Béarenklau

Rainkohl

Wiesen Salbei

Wilde Méhre

Rotklee

Copyright: Karin Weitzel Fa.Wildkrauterreich

Zaunwicke




